


ВВЕДЕНИЕ 

«Сколько-нибудь успешная воспитательная  

работа была бы совершенно немыслима,  

если бы не система педагогического просвещения,  

повышение педагогической культуры родителей» 

 В.А. Сухомлинский. 

 

      В настоящее время семья в Российской Федерации переживает противоречивое и 

сложное состояние: 

1. Во многом утрачены традиции семейного воспитания и его нравственные ценности. 

2. Изменился статус семьи как воспитательного института (сокращается количество 

благополучных по составу и по степени воспитательного влияния семей; растут 

отчуждение, непонимание между родителями и детьми и т.п.). 

3. Изменилось качество самой семьи (разрушены нравственные представления о браке 

и семье; утрачено понятие ответственности за сохранение брака; увеличивается 

процент детей, растущих в неполных семьях либо в семьях, где один из родителей 

родным не является и т.п.). 

4. Серьёзной проблемой является отчуждение семьи от образовательных учреждений, 

педагогов – от семьи (усиливается недоверие родителей к детскому саду, имеют 

место неадекватное отношение родителей и детей к педагогам, неудовлетворённость 

качеством образования, невысок уровень психолого-педагогической культуры 

родителей и т.п.). 

      Таким образом, современная ситуация в сфере воспитания требует создания новой, 

более эффективной системы социально-педагогического сопровождения семьи, построения 

новых отношений между институтом семьи и детским садом. Организация такого процесса 

требует глубокого осмысления сущности изменений, происходящих в обществе, 

согласования позиций, выработки концепции, принимаемой педагогическим и 

родительским сообществом. А для этого необходима соответствующая система условий, 

стимулирующая родителей к собственному педагогическому образованию, повышению 

педагогической культуры. 

Проблема заключается в поиске путей вывода семьи на более  продуктивный 

уровень социокультурно-педагогического партнёрства с образовательным учреждением. 

Принципы: 
 первоочередного права родителей на воспитание детей (родители в первую очередь 

несут ответственность за развитие, здоровье и благополучие своих детей); 

 достоверности информации (сообщаемая информация должна опираться на научные 

(медицинские, психологические, педагогические, физиологические и др. факты); 

 практико-ориентированности информации (информация, рекомендованная 

родителям, должна быть доступной для использования в жизни); 

 взаимного сотрудничества и взаимоуважения (доверительные взаимоотношения 

педагогов с родителями, а также конструктивный поиск решения возникающих 

проблем воспитания детей); 

 развития (личности, системы отношений личности, процессов жизнедеятельности); 

 системности воспитательных воздействий на ребёнка; 

 преемственности семьи и детского сада в становлении социокультурного опыта 

ребёнка; 

      Педагогическое (образовательное) сопровождение родителей в реализации 

воспитательной функции: 

 система, предоставляющая им ориентационное поле, в котором они осуществляют 

выбор оптимальных знаний и условий воспитания детей в семье; 



 особый способ деятельности по оказанию педагогической помощи родителям в 

решении проблем воспитания детей в семье, в преодолении социокультурных и 

психолого-педагогических проблем, связанных с воспитанием детей; 

 процесс совместного с родителями определения их целей, возможностей и путей 

достижения желаемых результатов в воспитании собственных детей. 

 

Цель программы: Содействие повышению уровня родительской компетентности в 

вопросах воспитания, образования и развития детей, а также взаимодействию семьи и ДОО 

с целью создания оптимальных условий для развития личности ребенка. 

Основные задачи программы: 
 Знакомство родителей с основами педагогических, психологических, правовых 

знаний в сфере образования и воспитания детей. 

 Обучение эффективным способам общения с ребенком и тактикам поведения в 

проблемных ситуациях его развития; 

 Обеспечение единства воспитательных воздействий ДОО и семьи. 

 Обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания. 

 Предупреждение родителей от совершения наиболее распространенных ошибок. 

 Привлечение родителей к активному участию в образовательной деятельности и 

развитии ребенка. 

 

Система взаимодействия ДОО с семьями воспитанников 

 
Направления 

взаимодействия 
Формы взаимодействия 

Изучение запросов семьи, 

уровня психолого- 

педагогической 

компетентности 

 Социологическое обследование по 

определению социального статуса и 

микроклимата семьи; 

 беседы (администрация, воспитатели, 

специалисты); 

 наблюдения за процессом общения членов 

семьи с ребенком;  

 анкетирование; 

 проведение мониторинга потребностей семей 

в дополнительных услугах. 

Информирование 

родителей 

 Визитная карточка учреждения; 

 информационные стенды; 

 официальный сайт ДОО 

http://16ber.tvoysadik.ru; 

 родительские собрания; 

 выставки детских работ; 

 личные беседы; 

 общение по телефону; 

 рекламные буклеты; 

 журнал для родителей; 

 объявления; 

 фотогазеты; 

 памятки. 

Консультирование 

родителей 

Консультации по различным вопросам 
(индивидуальное, семейное, очное, дистанционное 

консультирование) 



Просвещение и обучение 

родителей 
 По запросу родителей или по выявленной 

проблеме: 

 педагогические гостиные; 

 семинары; 

 семинары-практикумы; 

 мастер-классы; 

 приглашения специалистов; 

 официальный сайт организации; 

 персональные сайты педагогов или 

персональные web-страницы в сети Интернет; 

 творческие задания; 

 тренинги; 

 подготовка и организация музейных 

экспозиций в ДОО; 

 папки-передвижки 

Совместная деятельность 

ДОУ и семьи 

 Дни открытых дверей; 
 дни семьи; 

 организация совместных праздников; 

 акции, проводимые в ДОО, а также городские и 

всероссийские акции («Кросс наций», «Лыжня 

России» и т.д.).; 

 совместная проектная деятельность; 

 выставки семейного творчества; 

 семейные фотоколлажи; 

 субботники; 

 экскурсии и походы; 

  досуги с активным вовлечением родителей. 

Формы взаимодействия ДОО с семьями воспитанников 

 
Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических 

знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации. Только на аналитической основе 

возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к 

ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности 

образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями. 

Анкетирование Используется с целью изучения

 семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, 

установления контакта с ее членами, для 

согласования воспитательных воздействий на 

ребенка. 
Опрос Метод сбора первичной 

информации, 

основанный на непосредственном (беседа, 

интервью) или опосредованном (анкета) 

социально- психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого. Источником 

информации в данном 

случае служит словесное или письменное 

суждение человека. 

https://сайтобразования.рф/


Интервью и беседа Позволяют получить исследователю ту 

информацию, которая заложена в словесных 

сообщениях опрашиваемых. Это, с одной стороны, 

позволяет изучать мотивы поведения, намерения, 

мнения и т.п. (все то, что неподвластно изучению 

другими методами), с другой – делает эту группу 

методов субъективной.  
Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, 

способствуют изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях 

семьи, развивают рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют 

знакомить родителей с особенностями возрастного и психологического развития 

детей, рациональными методами и приемами воспитания для формирования их 

практических 
навыков. 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что 

участники обмениваются мнением друг с другом 

при                          полном равноправии каждого 

Общие родительские   

Собрания 

Главной целью собрания является координация 

действий родительской общественности и 

педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления и развития 

детей 

Групповые родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с 

коллективом родителей, форма организованного 

ознакомления их с задачами, содержанием и 

методами воспитания детей определенного 

возраста в условиях детского сада и  семьи 

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и 

детского коллектива, тем самым оптимизируются 

детско-родительские отношения; помогает по-

новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить 

эмоциональный контакт между родителями и 

детьми 

День открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с ДОО,   

его традициями, правилами, особенностями 

образовательной работы, заинтересовать ею и 

привлечь их к участию 
Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и 
родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, утренники, 
мероприятия (концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в 
группе, сблизить участников педагогического 
процесса 

Выставки работ родителей и 

детей, семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной  
деятельности родителей и детей 

Наглядно-информационные формы 

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитания 

детей в условиях ДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, 

пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть 

деятельность воспитателя. 



Информационно- 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление
 родителей с дошкольным 
учреждением, особенностями его работы, с 
педагогами, занимающимися воспитанием детей 

Информационно- 

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об 

особенностях развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; их специфика заключается 

в том, что общение педагогов с родителями здесь не 

прямое, а опосредованное – через организацию 

тематических выставок; информационные стенд; 

фотографии организации различных видов 

деятельности, режимных моментов; выставки 

детских работ, ширмы, папки-передвижки 

 

Содержание работы с родителями воспитанников в ДОО осуществляется по пяти 

направлениям развития ребенка: 

Образовательная 

область 

Содержание направлений работы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями воспитания детей в 

детском саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 

взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм 

поведения. 

Подвести к пониманию ценности каждого ребенка для общества вне 

зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного 

общения в семье. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных 

традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка 

с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, 

возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами 

поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей 

способности видеть, осознавать и избегать опасности. 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и 

безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику 

безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, 

в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и 

т.д.). 

Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания 

детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы 

бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где 

открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что 

должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь 

взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости – фамилию, 

имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по 

телефонам экстренной помощи - «01», «02» и «03» и т. д.). 



Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям 

соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение 

к природе и т.д. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по 

проблеме безопасности детей дошкольного возраста. 

Показывать необходимость формирования навыков самообслуживания. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним 

и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать 

внимание на отношение членов семьи к труду. 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию 

взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, 

радости, гордости. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции ориентируясь на 

потребности и возможности детей. 

Привлекать родителей к проектной деятельности. 

Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной 

сферы ребенка в семье и детском саду. Рекомендовать родителям 

использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для 

которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с 

миром и др. 

Познавательное 

развитие 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и сверстниками. 

Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить 

на них ответы посредством совместных с ребенком 

наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и 

познавательной литературы, просмотра художественных, документальных 

видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения 

(зрительные, слуховые, тактильные и др.). 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной 

и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей 

возникновению познавательной активности. Проводить совместные с 

семьей конкурсы, игры-викторины. 

Ориентировать родителей в выборе художественных и 

мультипликационных фильмов, направленных на развитие познавательного 

интереса ребенка 

Речевое развитие Обращать внимание родителей на возможности речевого развития ребенка в 

семье и детском саду. Рекомендовать родителям использовать каждую 

возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать 

любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения 

и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 



Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена 

информацией и эмоциями. 

Развивать у родителей навыки общения, используя различные формы 

взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с 

ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность общения с 

ребенком. 

Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со 

сверстниками, младшими детьми. 

Способствовать развитию свободного общения взрослых с детьми в 

соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего 

способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного 

творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного 

чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с 

художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность речевого развития ребенка в 

ходе ознакомления с художественной литературой, при организации 

семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность. 

Побуждать родителей поддерживать детское сочинительство. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, развития творческих способностей 

детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать 

художественную деятельность детей в детском саду и дома. 

Привлекать родителей к совместной с детьми творческой деятельности: 

организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя 

творческие достижения взрослых и детей. 

Ориентировать родителей на совместное рассматривание декоративно- 

архитектурных элементов зданий, художественных произведений; 

показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Организовывать выставки мастеров Сыктывкара. 

Раскрывать для родителей возможности музыки как 

средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим 

возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения 

(семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной 

студиях). 

Информировать родителей о концертах профессиональных 

и самодеятельных коллективов, проходящих в детском саду и учреждениях 

дополнительного образования и культуры. 

Физическое 

развитие 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в 

«уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, 

рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье 

предпосылок для полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного 

отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно 

утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через 

совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности 

ребенка совместными спортивными занятиями, совместными подвижными 

играми; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного 



инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); 

совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания 

детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

детского сада в решении данных задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в 

семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы 

развития важных физических качеств, воспитания потребности в 

двигательной деятельности. 

Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных 

праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также 

районе, городе). 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье 

ребенка. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье 

ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). 

Рассказывать о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью. Помогать родителям сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр 

соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.  

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в 

детском саду. 

 

Планируемый результат: 

- оптимизация детско-родительских отношений и совершенствование навыков воспитания; 

- повышение педагогической компетентности родителей; 

- повышение родительской ответственности; 

- оказание практической помощи родителям, при возникновении проблемных ситуаций; 

- создание условий для эффективного взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

родителями и общественностью. 

 

ПЛАН РОДИТЕЛЬСКОГО ВСЕОБУЧА  

Направления 

деятельности 

Форма работы. Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1.Изучение семьи и 

условий семейного 

воспитания 

1.Диагностика семьи методами 

анкетирования, наблюдения, бесед с 

целью: 

- изучения образа жизни семьи; 

-положения детей в системе семейных 

отношений; 

-выявления взаимоотношений семьи и 

детского сада. 

2. Создание социального паспорта ДОО 

Сентябрь Воспитатели 

групп 

  

  

  

  

 

Старший 

воспитатель 

2.Пропаганда 

психолого-

педагогических 

знаний. 

Организация и проведение лекториев для 

родителей. 

Ежеквартально Старший 

воспитатель, 

воспитатели и 

специалисты  



3.Активизация и 

коррекция семейного 

воспитания 

1.Организация и проведение общих 

родительских и групповых родительских 

собраний по вопросам воспитания детей. 

2.Оказание консультативной помощи 

родителям. 

В течение года Заведующий, 

старший 

воспитатель,  

воспитатели 

всех возрастных 

групп 

4.Обобщение и 

распространение 

опыта успешного 

семейного 

воспитания 

1.Участие родителей в мероприятиях 

различного уровня. 

2. Выступление родителей на 

родительских собраниях. 

3.Участие родителей в работе Совета 

родителей. 

4.Совместное участие в акциях, 

творческих конкурсах и проектах. 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

представители 

родительского 

комитета, 

Совета 

родителей 

5.Ознакомление 

родителей с 

нормативно-

правовой базой 

детского сада 

Изучение документов о правах и 

обязанностях родителей и детей (Устав 

ДОО, положения, локальные акты, 

общеобразовательные программы и др.)  

В течение года Заведующий, 

старший 

воспитатель 

6. Участие родителей 

в управлении 

1.Работа групповых родительских 

комитетов. 

2.Работа Совета родителей 

В течение года Родители 

7.Адаптация 

воспитанников 

1.Собрание родителей вновь прибывших 

детей. 

2.Собрание родителей будущих 

выпускников. 

Начало и конец 

учебного года 

Заведующий, 

педагог-

психолог 

 

8.Организация 

учебно-

воспитательного 

процесса в учебном 

году 

1. План работы ДОО 

2.Ознакомление с результатами 

самообследования работы детского сада. 

3. Проведение анкетирования родителей 

по вопросам организации образовательно-

воспитательного процесса. 

4. Индивидуальные консультации 

специалистов, воспитателей для 

родителей. 

В течении года 

  

  

  

  

  

  

  

Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

всех возрастных 

групп, 

специалисты 

9.Использование 

информационных 

технологий в работе 

с семьями 

воспитанников. 

1. Официальный сайт ДОО 

2. страница ВКОНТАКТЕ 

3. группы ВАТСАП 

В течение года. Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп, 

родители. 

10.Права детей и 

ответственность 

родителей за 

воспитание детей. 

Изучение документов о правах и 

обязанностях родителей и детей 

Ежеквартально 

 

Заведующий, 

старший 

воспитатель 

  

11.Безопасное 

поведение 

1.Проведение инструктажей, бесед о 

безопасном поведении детей в различных 

бытовых и природных условиях. 

2.Проведение инструктажей и бесед о 

соблюдении правил дорожного движения. 

3.Проведение инструктажей и бесед по 

профилактике экстремизма и терроризма; 

буллинга; воспитанию толерантности; 

профилактике вредных привычек; 

соблюдению режима дня и др. 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

  



12.Работа с семьями 

«группы риска» 

 

1. Выявление неблагополучных семей и 

семей группы риска. 

2.Постановка на учет. 

3.Посещение детей на дому. 

4.Проведение индивидуальной работы с 

семьями СОП. 

5.Сотрудничество с ПДН г. Березовского, 

Территориальной комиссией г. 

Березовского по делам 

несовершеннолетних и защите их прав, 

Управлением образования БГО. 

В течение года 

  

  

  

 Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


